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CONTACT :  TAFSIR NGOM   06 24 58 08 47 

Stage de perfectionnement Football        
LAUNAGUET 

Vacances de TOUSSAINT 2023 

 
Le Football Club Launaguet organise un stage pendant les vacances de 
Toussaint pour les enfants licenciés ou non du club. Ce stage s'adresse aux 
garçons et aux filles. Il a pour thème l'apprentissage et le perfectionnement du 
football. 
De nombreuses activités seront proposées à commencer par le football. Doté 
d’un encadrement de qualité, ce stage aura en premier lieu une volonté de 
perfectionnement des enfants. Un certain nombre d’occupations seront 
également proposées aux enfants en dehors du football. 
 

1) Principes et contenus du stage de football 

• Ce stage a pour but de faire progresser le joueur au niveau sportif en travaillant sur 
l'apprentissage et le perfectionnement technique et tactique à travers le jeu. 

Ces éléments sont fondamentaux pour chaque joueur afin de lui permettre de s'exprimer 
individuellement et collectivement. Les thèmes abordés durant les séances sont mis en 
application en fonction des objectifs prioritaires et le plaisir de jouer. 

• Les stagiaires sont répartis dans des groupes d’âge, et de niveau afin de permettre une 
meilleure cohérence sur le terrain. 

• Le stage se déroule du 23 au 27 Octobre de 9h30 à 12h puis 14h30h à 17h30. 
En début de stage, une séance d'évaluation aura lieu pour composer les groupes. Pour cela, il 
s'agira essentiellement de jeux à thème. 
Ensuite, le travail sera basé sur les principes offensifs et défensifs afin de placer le joueur 
dans les meilleures conditions de stage. Le but étant de concilier la progression et le plaisir. 

• Pour les enfants qui ont l'objectif de progresser, se perfectionner et ont une ambition 
dans le football, le programme est très complet (Technique, Tactique, Athlétique et 
Mentale). 

  
2) Objectifs : 

• Acquérir de nouvelles compétences de football et améliorer son niveau de jeu. 
• Accueillir des jeunes non licenciés du club et leur proposer un projet sportif. 
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Ce stage leur permettra 

• Découvrir l'exigence du travail en groupe et savoir se surpasser sur le terrain 
comme dans la vie quotidienne 

• Améliorer leur technique (qualité, précision et vitesse d’exécution) 

• Apprendre à se placer, se déplacer puis se replacer sur le terrain en se servant de 
son physique (engagement, état d'esprit) pour qu'il devienne une force. 

 
3) Public 

  - 15 Joueurs U8/U9     foot à 5 
- 25 Joueurs U10/U11/U12/13 foot à 8 

            

Les tarifs du stage sont évalués selon plusieurs critères : 
• Les joueurs licenciés au club : 80 euros 

• Les joueurs non licenciés au club : 100 euros 
(Voir feuille d'inscription jointe) 
 
Le stage est dirigé et encadré par le responsable technique de l'école de football de 
Launaguet Tafsir NGOM et des bénévoles du club. 

 
Chaque séance est préparée en amont puis adaptée au niveau d'exigences de chaque 
joueur. Les attentes sont de l'implication, du travail, se surpasser individuellement et 
collectivement dans l'évolution de chaque joueur. 

 

Jouer au football c'est aussi trouver un équilibre en jouant avec les autres 

 
4) Installations  Complexe sportif de Launaguet    

Chemin des Sports - 31140 Launaguet - Pelouse naturelle 
 

5) Repas 
 

Les familles prévoient un pique-nique qui sera pris ensemble au club. Mettre le nom de 
l’enfant sur la poche ou sac du repas pour qu’il n’y ai pas d’erreur. Si l’enfant doit prendre 
un médicament faire une photocopie de l’ordonnance au responsable du stage. 
Le club met à disposition un frigo et un micro-onde pour réchauffer au besoin 
Un temps libre est prévu après le repas. Des activités seront proposées aux jeunes : jeux 
de cartes, tennis de table en mode tournoi par équipe (tirage au sort) ou prendre son 
temps à récupérer 
Les parents pourront venir à 17h partager ce temps convivial avec les enfants. 
  

6) Accueil : Un accueil sera organisé à partir de 8h30 par les responsables du club si 
besoin. 

 
Le dossier d’inscription contient :  

- Les conditions générales (à conserver) 
- La fiche d’inscription 
- Une autorisation parentale 

 
Pièce à fournir :  

- La fiche d’inscription complétée 
- L’autorisation parentale complétée et signée 
- Le règlement du prix du stage à l’ordre du FC LAUNAGUET 
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A conserver    
Conditions Générales 

 
1. Admission 

Le stage est ouvert aux enfants âgés de U8 à U13 de la saison 2023-2024. Le stage est 
ouvert à tous les licenciés de la F.F.F. ou non licenciés, capables de suivre les activités du 
stage (Certificat d’aptitude à la pratique sportive). Les groupes sont constitués en fonction 
de l’âge des enfants. 
 

2. Inscription au stage 

La confirmation de l'inscription et d’acceptation est effectuée par nos soins à la réception du 
dossier complet (fiche d'inscription et chèque à l’ordre du FC LAUNAGUET). 
 

3. Assurance 

Tous les stagiaires doivent avoir une assurance tous risques et responsabilité civile. 
 

4. Sécurité 

Pendant la durée du stage, les enfants sont sous la surveillance de l’éducateur et des 
bénévoles. Le complexe sera fermé à 9h45 pour s'ouvrir à 17h. 
 

5. Frais médicaux 

Durant le stage, en cas de soins médicaux les frais sont pris en charge par la famille 
(Parent ou Tuteur). Les feuilles des soins seront remises à la famille pour remboursement. 
 

6. Vols ou pertes 
Le responsable du stage et le club de Launaguet foot déclinent toutes les responsabilités 
en cas de pertes ou de vols d'argent, d'équipement ou de téléphone. 

Soyez prévoyants, éviter la tentation 
 

7. Durée du stage et horaire 

Du lundi au vendredi, la 1ére semaine des vacances de TOUSSAINT soit les 23, 24, 25, 
26, 27 octobre. Accueil par les dirigeants du club si nécessaire à 8h30.  

Stage   Matin : 9h30 à 12h00 - Après-midi 15h à 17h30 
 

8. Équipement sportif 
Prévoir un t-shirt ou maillot de foot, chaussettes, protège tibia, chaussures de football, 
bouteille d’eau ou gourde, claquettes sur les temps libres (13h30 à 14h30), affaires de 
rechange (t-shirt) et k-way. 
 

9. Comportement du stagiaire 

Le responsable du stage a la possibilité de renvoyer quiconque dont le comportement sera 
incompatible avec la vie du stage (violence verbale, physique, vol ou autres ….). 
Tout stagiaire convaincu de dégradation volontaire des locaux ou du matériel en sera 
directement responsable et prendra à sa charge la remise en état. 

Dans tous les cas, la sanction appliquée sera l’exclusion du stage et ce renvoi ne 
donnera lieu à aucun remboursement 

 
10. Comment s'inscrire 

Remplir les 2 fiches fournies : autorisation parentale et fiche d'inscription 
Joindre le règlement à l'ordre du club de Football de Launaguet (Launaguet FC) 
Selon votre situation : le certificat médical et l'assurance scolaire. Le paiement par chèque 
vacances est accepté. 
 

11. Annulation 

Le responsable se réserve le droit d'annuler le stage pour raison de force majeure 
(COVID), sécurité, ou nombre minimum d’inscrits insuffisant. Dans ce cas, la direction du 
FCL s’engage à rembourser l’intégralité des sommes versées. 
Tout stage commencé est intégralement dû (sauf raisons médicales) 
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A RAMENER   FICHE D'INSCRIPTION 
STAGE VACANCES DE TOUSSAINT 2023 

 
STAGIAIRE 

 

NOM : ............................................. PRENOM : ...................................... 

Sexe : □ fille □ garçon  Date de naissance  :          /       / 

Joue en club : □ oui □ non  au club de Launaguet : □ oui □ non        

      si non : club : ............................................................................. 

Catégorie : U ..........     Poste : ………………………….............. 

 

CORRESPONDANCE 

L’adulte responsable :  □ Père  □ Mère   □ Tuteur 
  
NOM et Prénom : .................................................................................. 
 Adresse complète : ….................................................................................................... 

Code Postal : ...................... Ville : .................................................................................. 

Téléphone : ........................................... Portable : ...................................................... 

Email : ………………………………………….............................................................. 

L’adulte responsable est-il la personne à contacter en cas d’urgence ? □ oui □ non  

Si non, indiquer ces coordonnées : 

NOM Prénom : ………………………………………………………………………………………….. 

Téléphone : ………………………………………………………………………………………… 

 
STAGE 

J’inscris mon enfant pour la semaine de stage □ oui □ non  

                  Enfant licencié au club    80 euros 
                  Enfant non licencié au club    100 euros 
 
Uniquement pour les licenciés à l’Entente FCL/FFC il est proposé également 

Pour 3 jours successifs de la semaine (Lu, Ma, Mer) □ oui □ non  60 euros 

Pour 3 jours successifs de la semaine (Mer, Je, Ve) □ oui □ non   60 euros 

Un tee-shirt est offert à chaque participant. 

 
Fait à …............................................................ le : ............................................................... 
 
Signature du représentant légal :                                                         Signature du stagiaire 
Précédée de la mention « Lu et approuvé » 
 
 

 



5 

 

      AUTORISATION PARENTALE 
 

Je soussigné M., Mme …………………………………………………………………………………….. 

Représentant légal de l’enfant ……………………………………………………………… 

 
Autorise 

- Mon enfant mineur à participer à toutes les activités organisées dans le cadre du stage 
organisé par le FC LAUNAGUET. 

- La Direction du stage à donner, le cas échéant, en mon lieu et place, toute autorisation 
nécessaire pour tout traitement médical, acte opératoire ou anesthésie qui serait décidé par 
le corps médical dans le cas où mon enfant serait victime d’un accident ou maladie aigüe à 
évolution rapide. 

- La Direction du stage à conduire mon enfant dans un véhicule personnel (minibus ou 
voiture) pour se rendre sur le lieu de certaines activités ou en cas de besoin médical. 

- La Direction à utiliser des images photos et vidéos de moi-même, de mon enfant à des fins 
pédagogiques, publicitaires ou informatives susceptibles d’être utilisées dans des 
brochures ultérieures ou sur le site du FC LAUNAGUET, sans compensation, dans le 
respect des droits de l’enfant. 
 
 

Déclare 
 

- Avoir pris connaissance des conditions générales du stage (annulation, interruption, sortie, 
assurance …). 

- Avoir fait le nécessaire pour assurer mon enfant pour toutes les activités organisées durant 
le stage. 

- Avoir fait le nécessaire pour que mon enfant soit à jour de ses vaccinations obligatoires. 

- Avoir fait le nécessaire pour que mon enfant ait le repas de midi dans son sac.  
 
Délègue 
 

- A la fin de la journée de stage, à défaut de venir personnellement chercher mon enfant, 
j’autorise : 
 
Madame, Monsieur …………………………………………………………………………… 
 
Adresse : …………………………………………………………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………. 

A venir chercher mon enfant à la fin de la journée (17h30) 

 
         Mon enfant mineur à rentrer chez lui par ses propres moyens. 
 
 
Fait à : ………………………………………………………….  le : ………………………………….. 
 
Signature du représentant légal (Précédée de la mention « lu et approuvé » 

 

A RAMENER 


